
   
 
 
 

 

Jídelní lístek 
Dobrou 

chuť 

26.6.-2.7.2017  

možnost 
 A B 

Pondělí

26.6. 

Polévka pórková(1,3,6,7,9,12) 

 

A            B 

Vepřová pečeně 

selská,bramborová 

kaše,okurka(2) 

Cous cous s kuřecím masem 

a zeleninou(3) 

Alergeny: 1,7,10 Alergeny: 1,7 

Úterý 

27.6. 

Polévka slepičí s těstovinou(1,3,6,7,9,12) 

 

A           B 

Vepřová kotleta 

s nivou,brambory vařené(3) 

Dukátové buchtičky s krémem(1) 

Alergeny: 1, 7 Alergeny: 1,3,7 

Středa 

28.6. 

Polévka česká cibulačka(3,6,9,12) 

A           B 

Kuřecí řízek 

smažený,brambory vařené 

maštěné(3) 

Lečo zeleninové,brambory 

vařené maštěné(1) 

Alergeny:1,3,7 Alergeny: 1,3,7 

Čtvrtek 

29.6. 

Polévka hovězí s kapáním(1,3,6,7,9,12) 

A            B 
Segedínský guláš,knedlíky 

houskové(3) 

Azu po tatarsku(masová 

směs),rýže dušená(2) 

Alergeny:1,3,7 Alergeny:  1,10 

Pátek 

30.6. 

Polévka bramborová s krupkami(1,6,9,12) 

A            B Hovězí pečeně na 

celeru,knedlíky houskové(3) 

Játra na roštu,brambory 

vařené(2) 

Alergeny: 1,3,7,9 Alergeny: 1 

Sobota 

1.7. 

Polévka vločková(1,3,7,9,12)  

 

 
 

Kuřecí řízek smažený,bramborová kaše(3) 

Alergeny: 1,3,7,9,12 

Neděle 

2.7. 

Polévka hovězí s těstovinou(1,3,7,9)  

 

 
 

Vepřové maso na houbách,knedlíky houskové(3) 

Alergeny: 1,3,7,9 

 Obědy se odhlašují den předem na tel. číslech: 775 655 399, 731 604 194 
Seznam alergenů: 1 Lepek, 2 Korýši, 3 Vejce, 4 Ryby, 5 Arašídy, 6 Sója, 7 Mléko, 8 Skořápkové plody, 9 Celer, 10 Hořčice, 11 
Sezam, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob, 14 Měkkýš  Domácí zdravotní péče Městské charity Č. Budějovice 
– odborná zdravotní ošetřovatelská péče  v domácnosti na základě doporučení ošetřujícího lékaře.  Vrchní sestra – 
731 604 187 

 


