
Městská charita České Budějovice 

Žižkova 12 / 309    
370 01 České Budějovice    

 

 

  
 

 
 

 

Jídelní lístek – menza – TEPLÉ OBĚDY  
 

Dobrou 

chuť 

16.4.- 22.4.2018  

možnost 
 A B 

Pondělí 

16.4. 

Polévka pórková(01,03,06,07,12)  

A     B Selská 

vepř.pečeně,bramborová 

kaše,okurka (2) 

Sýrovobramborové 

krokety,dušený špenát (1) 

Alergeny: 01,03,04,06,07,09,10 Alergeny:01,03,07 

Úterý 

17.4. 

Polévka slepičí s těstovinou(01,03,06,07,09,12) 

A     B Vepřová kotleta 

s nivou,brambor (3) 

Dukátové buchtičky 

s krémem (1) 

Alergeny: 01,03,04,06,07,09, Alergeny:01,03,07 

Středa 

18.4. 

Polévka česká cibulačka(03,06,12) 

A     B Smažený kuřecí 

řízek,brambor (3) 

Zeleninové lečo,brambor (1) 

Alergeny:01,03,07 Alergeny:01,03,07 

Čtvrtek 

19.4. 

Polévka hovězí s kapáním(01,03,06,07,09,12)  

A     B 

 

Segedínský guláš,knedlík 

(3) 

Azu po tatarsku(masová 

směs),rýže (2) 

Alergeny: 01,03,07,                  Alergeny:01,10 

Pátek  

20.4. 

Polévka bramborová s krupkami(01,06,09,12) 

A     B 

 

Hovězí pečeně 

orientálská,knedlík (3) 

Játra na roštu,brambor (2) 

Alergeny:01,03,07,12 Alergeny:01,03,04,06,07,09,10 

Sobota 

21.4. 

Polévka vločková(01,03,07,09,12) 

 Smažený  kuřecí řízek,bramborová kaše (3) 

Alergeny: 01,03,07,09,12 

Neděle 

22.4. 

Polévka hovězí s těstovinou(01,03,04,06,07,09,10) 

 Vepřové maso na houbách,knedlík (3) 

Alergeny:01,03,04,06,07,09,10 

Obědy se odhlašují den předem na tel. číslech: 775 655 399, 731 604 194 
 
Seznam alergenů: 1 Lepek, 2 Korýši, 3 Vejce, 4 Ryby, 5 Arašídy, 6 Sója, 7 Mléko, 8 Skořápkové plody, 9 
Celer, 10 Hořčice, 11 Sezam, 12 Oxid siřičitý a siřičitany, 13 Vlčí bob, 14 Měkkýši 


