
ANO NE

ANO NE

18.10.

alergeny 1(a),3,4,6,7,9, 10 1a,3,4,6,7,9,10

A
Pondělí 

B

Polévka

Cmunda po kaplicku Kuřecí špíz, brambor, obloha B

Česká cibulačka (3,6,12)

Městská charita ČB

Žižkova 309/12

370 01 České Budějovice

Jídelní lístek - od 18.10. - 24. 10. 2021

Datum A B Výběr možnosti

Vývar s játrovou rýží (1a,3,6,9,12)

Čočka nakyselo, uzenina, 

okurka, chléb

Vepřová kotleta se sýrem, 

brambor
A

A B20.10. Vepřová pečeně, 

bramborový knedlík, zelí

Pečené kuře, zelenina, 

brambor
alergeny

Středa
Polévka

Brokolicová (1a,6,9,12)

1a,3,7,9,10 7,9

A Bv Sekaná pečeně, bramborový 

salát
alergeny 1a,3,4,6,7,9,10 1a,7,10

Čtvrtek
Polévka

Slepičí vývar s těstovinou (1a,3,6,9,12)

Vepřový přírodní řízek na 

kari, těstoviny

alergeny 1a,3,4,7,9,10) 1a,b, 3,10

Úterý Polévka

19.10.

Segedínský guláš, knedlík Zeleninové lečo, brambor

alergeny

Hovězí vývar s pohankou (3,6,9,12)

Bramborová (1a,6,9,12)

Neděle
Polévka 

24.10.

Sobota Polévka 

23.10.

alergeny

Dodavatelem obědů je smluvní partner Menza Jihočeské univerzity. Náhrada oběda vyhrazena

Obědy se odhlašují den předem (ve všední dny) do 7:30 hod. 387 718 211, 387 718 220.
seznam alergenů: 1-lepek(a-pšenice,b-žito,c-ječmen,d-oves), 3-vejce, 4-ryby, 6-sója, 7-mléko, 9-celer, 10-hořčice,        12-oxid 

siřičitý

Vepřová hamburská kýta, knedlík

A B

Smažený kuřecí řízek, brambor, kyselá okurka

1a,3,7,9,10,12

alergeny

1a,3,6,7,9,12

Zeleninová   (1a,3,6,9,12)

1a,3,7 1a,3,7

Pátek
Polévka 

22.10.


